
 2024 年も残すところあと 1 か月となりました。今年の 11月は

秋？という実感もなく、急に寒くなったり、温かくなったりと寒

暖差が激しい年となりました。例年の11月ってどうだったっけ？

ながかみの園庭にはニット帽を被った子が大勢いたような、と記

憶を思い出しながら…。園内でも、鼻水や咳症状がみられていま

す。乾燥する時期となってきましたので、肌の保湿や部屋の加湿、

服装に気を付けて生活していきたいです。 

 さて、とある日の園庭で、木の下を 

熱心に掘っている子が…何をしている 

の？と聞くと「宝物が埋まっている」 

と一生懸命穴を掘っていました。手伝 

おうか？と言おうとも思いましたが、 

その真剣なこと、そっと見守ることに。 

          何度も何度も土をかき分け、何度も何度も

繰り返し掘り、とうとう宝物を掘り出すこ

とができました。掘っている最中、他の子

も集まり興味津々！掘り出した宝物を一緒

に見て「すご～い」と共感する子、掘れた

穴の大きさに驚いている子どもたち。宝物

を掘り出した男の子は宝物をみて「恐竜の

顔みたい」、それを聞いた周りの子たちがま

たすごい！じゃあ、恐竜の体や足を見つけ

ようと園庭を一緒に探し回っていました。 

大人からするとただの石です。また、危ないものとも認識され 

がちで、「危ないから、あっちに置いてきて」なんて言いたくもな

ります。しかし、子どもは様々な想像をして何かを作り出し、ま

たその周りの子もその想像を共有する力をもっています。ながか

みの子どもたちのファンタジーの世界を一緒に楽しんでいきたい

と思います。『なにザウルスだったのか？』聞き忘れたのが心残り

です。 

 また、ある日の園庭ではフラ 

フープで電車ごっこをしている 

子どもたち。楽しそうに遊んで 

いるなと思ったら、次の瞬間に 

取り合い！友だちの遊びが楽し 

そうだったのかな？他のフラ 

フープあるよって誘ってみると 

他のフラフープを取りにいっ 

てまた電車ごっこ！今までは、 

誘っても今持っているフラフ 

ープがいいって泣いていた子 

たちが、「いいよ」って貸してあげ、また遊びだす

姿に成長を感じ、温かい気持ちになりました。 
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12月の 行事予定 

日 曜 行 事 きらり 

１ 日   

２ 月  ひろばデビュー会 

３ 火 
バス散歩(森林公園)お弁当の日 

鳥羽山公園（すだち 8:30出発） 
出張ひろば 

４ 水 バス散歩(森林公園) カンガルータイム 

５ 木 リズム A・ちいさなおなべの会 発達支援 

６ 金 リズム BC・おおきくなったかな  

７ 土   

８ 日   

９ 月 ファミリーデー 
妊婦さんと家族のための
講座 

10 火 バス散歩(森林公園) 出張ひろば 

11 水 バス散歩(森林公園) どんぐりグループ 

12 木 リズム A 発達心理（心理士） 

13 金 リズム BC  

14 土   

15 日   

16 月  
カンガルータイム 
どんぐりグループ OB 

17 火 バス散歩(竜南緑地) 出張ひろば 

18 水 バス散歩(竜南緑地) 子育て講座 

19 木 リズム A お茶会 発達支援 

20 金 リズム BC 誕生会  

21 土   

22 日   

23 月  
長期休暇支援 妊婦さん
と家族のための講座 

24 火 バス散歩(愛野公園) 
出張ひろば ハーフバー
スデイのつどい 

25 水 バス散歩(愛野公園) 絵手紙  一号認定冬休み 
長期休暇支援 
どんぐりグループ② 

26 木 リズム(すだち) 口座振替日 長期休暇支援 

27 金 年忘れファミリーデー（餅つき） 休み 

28 土   

29 日 年末年始休暇  

30 月   

31 火   

 

１月の予定 

 ～3日（金）  年末年始休暇 

７日（火）  お弁当の日 

２０日～２４日  ファミリーデー 

  （申し込みは 12 月２３～２５日） 

３１日(金)    誕生会 

絵本は心の架け橋～共有・共感・共動～ 

 

 

新しい家族が増えます 
 さくらんぼ たなか すぐるくん 

（ひかり・たなかたすくくんの弟です） 

よろしくお願いします。 
 

～すだちの保護者の方へ～ 
卒園に向けて心ひとつに挑みます。 

今後の予定 

・12/３（火）鳥羽山公園 

・1/7（火）竜ヶ石山 

・2/18（火）森林公園 

・3/11（火）船明ダム 

天候により、日程を変更することがありま

す。８:30 に園を出発します。おにぎり 3 個

を持ち、長袖長ズボンで靴下を履いてくるよ

うにお願いします。（持ち物…おにぎり・お

しぼり・水筒・靴下・レジャーシート）忘れ

物があると、行けません。 

マラソンスタート 
４～５歳児   中田公園 

２～３歳児  ながかみの森 

０～1歳児   ながかみの庭 

時間 ４～５歳児は８時３０分に出発 

   ０～３歳児は 8 時 4０分にスタート 

出発、スタートに身支度が間に合うように

登園してください。体調を崩すなどで見学

の場合は、口頭ではなく、玄関のお知らせメ

モでお知らせください。（8:30 までに本園

舎玄関の「ひかり」ポストに入れて下さい。） 

走るの大好き！寒さで泣けちゃう時もある

けど、強い心が育つ大事な季節、大切に見守

っていきたいと思います。 

～お願い～ 
 朝晩は冷え込むようになり、いよいよ冬が

やってきたようです。子どもたちの帽子も、

冬仕様になってきました。散歩のときに冬の

強い風が吹き、帽子が飛ばされてしまうた

め、ゴムをつけていただきたいと思います

（ニット帽も）。 

また、耳が隠れてしまうと、 

聞こえにくく危険ですので、 

耳が隠れないものがいい 

と思います。よろしく 

お願いします。 

紐が危険！ 

聞こえない？ 

スタッフやお兄さん、お姉さんの姿を見て『やって

みたい』と真似する子どもたち 

 

温かい場所を見つけて日向ぼ

っこ。あったかいね～！ 

 

“ながかみ 2024”遊び・生活～秋⁉冬⁉～ 

 

 

～お願い～ 
ファミリーデーについて…木・金曜日が大変人気となっています。たく

さんの方に来ていただきたいため、今年度、木・金曜日に来たことがあ

る方には、ご遠慮いただくようお願いいたします。 

衣服について…朝晩はとても寒くなってきましたが、日中は、お天気が

いいと汗ばむこともあります。ヒートテック、裏起毛は汗をかきやすく、

体が冷えやすいため、吸湿性が良い素材のものがいいと思います。 

（詳しくは「おひさま」１１月号をご覧ください） 


