
 

１月２３日（木） 

しまうま珈琲ランチツアー 

費用：2,000 円（食事代） 

皆様のご参加、 

心よりお待ちしております。 

長上苑ショートステイ 

外出レク案内 

１月１５日（水）１月２９日（水） 

小國神社初詣＆松ぼっくりランチツアー 

費用：3,000 円程度（食事代、お土産代） 

+お賽銭用の小銭 

 

お問い合わせ先 

長上苑ショートステイ 

TEL：053-411-0011 

FAX：053-411-0012 

MAIL：nagakamien-short@nanakeikai.jp 

担当：知久、高木、伊藤 
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