
  

 

 

 

 

 

                                                            

今年の浜松まつりの御殿屋台の引き回しは、町内限定でしたが 2 年ぶりに行われました。地元の中島本町は、地

域の皆様のご配慮で 5 月 3 日に御殿屋台が当苑の駐車場へ来て下さいました。見学を希望されたご利用者様は御

殿屋台を間近で見学をし「大きくて立派な屋台だねー」「お囃子を久しぶりに聞けて、生きててよかったー」と仰

られていました。目を輝かせ、会話も弾み、短い時間でしたがお祭り気分を存分に味わう事ができました。 

地域の皆様のご厚意に感謝しつつ、「来年も見られるように元気でいないと！」とお話されていました。 

                                   課長補佐  足立恵子 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 96 号 

令 和 ４ 年 ６ 月 １ 日 

社会福祉法人  七恵会 

浜松中央長上苑発行 

鈴木りり 

（介護職員） 

 

 

笑顔を忘れずにご利用者

様と積極的に関わってい

きたいと思います。宜し

くお願いします。 

中村飛雄 

（介護職員） 

 

ご利用者様の思いに寄り

添い、毎日笑顔でお過ご

しいただけるようにサポ

ートします。宜しくお願

い致します。 

ルオンヴァンクオン 

（生活サポート） 

 

ベトナムから来ました。

家族は 5 人です。趣味は

サッカーと料理を作る事

です。宜しくお願いしま

す。 

 

今中陽子 

（事務職員） 

 

愛知県出身、4 歳児の母

です。本部で給与を担当

しています。皆様どうぞ

宜しくお願いします。 

松井恭子 

（事務職員） 

 

5 月から入職し、まだ戸惑

う事ばかりですが早く皆様

のお役に立ちたいと奮闘中

です。宜しくお願いしま

す。 

https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=314&cid=4&cid2=15
https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=314&cid=4&cid2=15
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

  

 

 

2 階 

やわらかくて 

美味しいわ♪ 

5 月といえば、

柏餅だね！ 

ふわふわで

美味しい♪ 

3 階 

ご自分で丸められた白玉団子の入ったぜんざい

を召し上がっていただきました。 

利用者様同士協力をして、美味しい柏餅、 

水ようかんを作ることができました。 

電子レンジで玉子豆腐を作りました。皆様

ペロッと召し上がっていました。 

やっぱり緑茶だね。 

まずは、卵を良

く混ぜて！ 

ケーキおいしそう！ 

シャトレーゼで和菓子と

洋菓子を購入し、好きな

お菓子を選んで召し上が

っていただきました。 

ミルクで作る優しい甘さのお粥を

召し上がっていただきました。 

やさしい 

甘さ♡ 

https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=1347&cid=4&cid2=7
https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=1347&cid=4&cid2=7
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


 
  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 階 

レーズンを 

トッピング

♡ 

本当にうどん？ 

買ってきたのより

美味しいよ♡ 

3 階 

利用者様と職員でうどん玉をつぶして団子を作り

ました。笑顔溢れるおやつ作りになりました。 

ユニットに飾る生け花を皆様で協力して作りました。 

この花はここに生ける

といいと思う！ 

2ユニット（ひかり、あかり）で集まり、

玉入れや風船バレーを楽しみました。 よいしょ！ 利用者様と職員と一緒にカップケーキを作りまし

た。形はいまいちですが美味しくできました。 

新茶と季節の和菓子を頂きました。そして 

茶摘み・富士の山等を皆様で歌いました。 

ごまプリンを手作りし、ご自分で生クリームを

盛り付けて召し上がっていただきました。女性

利用者様へはカーネーションを差し上げ感謝の

言葉をお伝えしました。 

綺麗だね       ハーモニカ

は任せて！ 

夏も近づ

く〜♪ 



  

 

 

  

月 火 水 木 金 土 日

  

 

 

1 

 

 

2 

喫茶 

 

3 4 5 

6 
澤田先生回診 

（午後）4 階 

  

喫茶 

7 

 

8 
理美容 

（午前） 

9 

喫茶 

 

10 11 

 

12 

13 
澤田先生回診 

（午後）2 階 

 

喫茶 

14 

 

15 

 

16 

喫茶 

17 18 19 

父の日 

20 
澤田先生回診 

（午後）3 階 

 

喫茶 

21 

 

 

22 
理美容 

（午前） 

23 

喫茶 

24 25 26 

27 
澤田先生回診 

（午後）4 階 

 

喫茶 

28 
自動車文庫 

9：30 

29 

 

30 

喫茶 

   

 

 

  

  

  

 

 

 

 

  

  喫茶の営業時間 

 月・木曜日 

 12：00～15：00 

   ご利用はご入居者限定です 

理美容の予約は 

１週間前までに 

お願いします 

季節のフルーツ盛り合わせ 
６月 7 日（火）おやつ 
季節のフルーツ（スイカ、メロン）と彩り鮮やか

なゼリーの盛り合わせです。 

爽やかなティータイムをお過ごしください♪ 

 

ほうとう 

6 月 28 日（火）昼食 
「ほうとう」は、山梨県を代表する郷土料理です。

小麦粉を練った平打ち麺に、南瓜、きのこ、季節

の野菜、肉などを加えて、味噌仕立ての汁で煮込

む素朴な料理です。当日は、土鍋で提供します。 

面会制限の緩和について 

詳細は同封しております別紙を参照してくださ

い。 

 

手続きのお願い（該当者のみ） 

・介護保険負担限度額認定証 

・社会福祉法人等利用者負担軽減対象確認証 

以上２点（該当者のみ）の更新の申請書が 6 月中に 

届くかと思います。更新が遅れますとその期間適用で

きませんので、手続きは速やかにお願いします。 

 

 

 


