
健
康
器
具 

今
年
は
例
年
よ
り
も
桜
の
開
花
が
早
く
、
気
分
も

ウ
キ
ウ
キ
し
て
き
ま
す
が
、
依
然
と
し
て
コ
ロ
ナ
禍

に
あ
り
、
皆
さ
ん
我
慢
を
さ
れ
て
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
当
苑
職
員
も
自
分
た
ち
が
感
染
源
と
な

っ
て
、
ご
利
用
者
に
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
な
い
よ
う
、

日
々
緊
張
し
て
生
活
し
て
お
り
ま
す
。
そ
ん
な
中
、

職
員
の
健
康
維
持
と
ス
ト
レ
ス
解
消
の
た
め
、
ぶ
ら

下
が
り
健
康
器
と
パ
ン
チ
ン
グ
マ
シ
ー
ン
を
購
入
す

る
事
に
な
り
ま
し
た
。 

昨
年
度
、
当
苑
は
「
静
岡
県
優
良
事
業
所
」
に
選
ん

で
頂
く
事
が
で
き
、
そ
の
副
賞
と
し
て
商
品
券
を
頂

い
た
の
で
す
が
、
何
に
使
お
う
か
と
色
々
と
職
員
達

で
話
し
合
い
を
し
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、
コ
ロ
ナ
で

な
か
な
か
思
う
よ
う
に
外
出
が
で
き
ず
、
運
動
不
足

に
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
、
と
い
う
事
で
購
入

を
決
め
ま
し
た
。
ご
利
用
者
さ
ん
に
も
、
危
険
の
な

い
範
囲
で
利
用
し
て
い
た
だ
こ
う
か
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 

   

 

 
  

後輩にも介護の魅力を伝えていきます！ 
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ウ
ェ
ブ
が
主
流
に 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
の
収
束
が
見
え
な
い
中
、
今
ま

で
対
面
で
行
っ
て
き
た
事
全
て
が

ダ
メ
に
な
り
、
人
と
人
と
が
距
離

を
置
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
り

ま
し
た
。
当
苑
で
も
、
職
員
が
研

鑚
研
修
を
重
ね
る
た
め
に
、
内
部

研
修
は
毎
月
、
ま
た
、
年
に
一
度

は
な
る
べ
く
外
部
の
研
修
に
参
加

で
き
る
よ
う
に
計
画
し
て
き
ま
し

た
。
と
こ
ろ
が
内
部
は
勿
論
、
外

部
研
修
に
つ
い
て
も
軒
並
み
中
止

と
な
り
、
学
び
の
場
が
無
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。 

そ
ん
な
中
、
世
間
で
は
ウ
ェ
ブ

を
使
っ
て
の
研
修
や
会
議
が
主
流

と
な
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。
当
苑

で
も
遅
れ
ば
せ
な
が
ら
そ
れ
に
合

わ
せ
て
設
備
を
構
築
し
つ
つ
あ
り

ま
す
。
こ
れ
ら
に
つ
い
て
は
、

「
新
し
い
生
活
様
式
」
に
合
わ
せ

て
、
受
け
入
れ
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
事
だ
と
、
施
設
と
し
て

は
考
え
て
お
り
ま
す
。 

                                                                                                                                                 

イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ 

令
和
二
年
九
月 

 

ギ
タ
ー
ボ
ラ 

 
 
 
 

五
日 

マ
ン
ド
リ
ン
ボ
ラ 

 
 

十
日 

喫
茶
開
店
日 

十
四
・
二
十
八
日 

音
楽
療
法 

十
八
・
二
十
七
日 

手
作
り
お
や
つ 

 

二
十
三
日 

   

浜
松
市
内
に
お
い
て
新
型
コ
ロ
ナ
の

ク
ラ
ス
タ
ー
感
染
が
発
生
し
た
頃
よ

り
、
当
苑
で
は
面
会
や
外
出
レ
ク
な

ど
中
止
し
て
き
ま
し
た
。
そ
う
し
た

中
で
、
八
月
下
旬
に
な
り
、
新
規
感

染
者
は
ゼ
ロ
に
な
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
だ
い
ぶ
落
ち
着
い
て
来
た

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

そ
こ
で
、
九
月
よ
り
そ
れ
ら
の
制
限

を
解
除
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
今
後
も
状
況
を
見
て
同
様

の
措
置
を
講
じ
る
可
能
性
は
あ
り
ま

す
が
、
約
一
か
月
半
に
渡
っ
て
ご
不

便
を
お
か
け
し
た
こ
と
、
大
変
申
し

訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
な
お
、
外

出
レ
ク
の
再
開
は
十
月
か
ら
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。 

                   

 

             

 

                                                                                                                 

シ

ョ

ー

ト

だ

よ

り 

 

私
が
介
護
の
仕
事
を
選
ん
だ
理
由
に
は
、

高
校
時
代
の
同
級
生
の
影
響
が
あ
り
ま
す
。

あ
る
日
、
私
は
こ
の
先
の
事
で
悩
ん
で
い
た

時
、
医
療
の
職
に
就
い
て
い
る
友
人
か
ら
、

「
戸
塚
君
は
人
に
優
し
い
か
ら
介
護
の
仕
事

に
向
い
て
る
の
で
は
」
と
勧
め
て
く
れ
た
事

が
き
っ
か
け
で
、
全
く
違
う
業
界
か
ら
当
法

人
に
転
職
し
て
き
ま
し
た
。 

 

と
は
言
う
も
の
の
、
初
め
て
の
事
で
不
安

な
中
で
就
職
し
ま
し
た
が
、
周
り
の
職
員
の

方
は
優
し
く
指
導
し
て
く
だ
さ
り
、
ご
利
用

者
か
ら
は
「
い
つ
も
あ
り
が
と
う
」
と
、
感

謝
の
言
葉
を
頂
く
こ
と
で
、
充
実
し
た
生
活

を
送
る
事
が
で
き
て
お
り
ま
す
。 

 

さ
て
、
四
月
か
ら
は
新
入
職
員
が
配
属
さ

れ
ま
す
。
こ
の
度
私
自
身
、
夜
勤
を
一
人
で

こ
な
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
こ
と

は
職
員
と
し
て
独
り
立
ち
を
し
た
と
い
う
こ

と
を
意
味
し
ま
す
。
そ
ん
な
私
で
す
の
で
、

入
職
し
た
ば
か
り
の
人
の
気
持
ち
は
よ
く
分

か
る
つ
も
り
で
す
。
私
が
先
輩
に
優
し
く
教

え
て
い
た
だ
い
た
よ
う
に
、
後
輩
に
接
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

二
階
職
員 

 

戸
塚 

住
将 
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イ
ン
カ
ム
の
導
入 

先
月
か
ら
職
員
間
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
円
滑
に
行
う
た

め
、「
イ
ン
カ
ム
」
を
導
入
致
し
ま

し
た
。
何
故
導
入
し
た
か
と
言
う

と
、
理
由
が
あ
り
ま
す
。 

そ
れ
は
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
と

い
う
サ
ー
ビ
ス
故
の
問
題
か
ら
来

て
お
り
ま
す
。
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

は
、
特
養
な
ど
の
入
所
系
と
違
っ

て
、
ご
利
用
の
キ
ャ
ン
セ
ル
や
、

急
な
受
診
、
そ
の
他
の
変
更
が
目

ま
ぐ
る
し
く
あ
り
ま
す
。
そ
の
情

報
を
一
階
の
事
務
職
員
か
ら
三
階

の
ス
タ
ッ
フ
ま
で
が
共
有
す
る
た

め
に
は
、
従
来
の
内
線
で
は
時
間

が
か
か
っ
て
お
り
ま
し
た
。 

そ
れ
が
イ
ン
カ
ム
を
使
え
ば
、

そ
の
日
の
日
勤
者
が
ほ
ぼ
付
け
て

い
る
の
で
、
伝
え
た
い
職
員
の
居

場
所
が
分
か
ら
な
く
て
も
、
瞬
時

に
情
報
の
や
り
取
り
が
で
き
、
非

常
に
生
産
性
が
向
上
し
て
お
り
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
、
有
意
義
に
活

用
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
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イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ 

令
和
三
年
四
月 

 

喫
茶
開
店
日 

九
・
二
十
三
日 

動
物
園
ツ
ア
ー 

 
 
 
 

二
十
二
・
二
十
七
日 

手
作
り
お
や
つ 

 

二
十
五
日 

 

『
編
集
後
記
』 

 

今
年
は
三
年
に
一
度
の
介
護
保
険

の
改
正
の
年
で
、
今
月
か
ら
新
た
な

制
度
、
報
酬
の
元
で
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
さ
せ
て
い
た
だ
く
事
と
な
り
ま
し

た
。 短

期
入
所
サ
ー
ビ
ス
は
大
き
く
は

変
更
ご
ざ
い
ま
せ
ん
が
、
昨
年
度
途

中
か
ら
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
蔓
延
に
対

す
る
衛
生
材
料
な
ど
経
費
増
額
に
対

す
る
措
置
と
し
て
加
算
さ
せ
て
い
た

だ
い
た
も
の
が
、
先
月
末
を
以
て
終

了
と
な
っ
た
事
が
含
ま
れ
て
お
り
ま

す
。 ま

た
、
八
月
か
ら
は
、
食
費
の
基

準
額
の
見
直
し
が
国
の
方
で
予
定
さ

れ
て
お
り
、
当
施
設
の
対
応
は
追
っ

て
皆
様
に
お
伝
え
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
制
度
が
変
わ
っ
て
も
、

今
以
上
の
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
で
き
る

よ
う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
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